spejd 365 - Tarkleedemeerket

Hvornar skal du beere dit tarkleede?
Spejdertgrklaedet skal altid beeres synligt, 365 ud af 400 dage — ogsa til f.eks. barnedab, eksamen, pa

arbejdet eller i skolen.
Tarkleedet skal baeres rundt om halsen, og veere bundet som et spejdertarkleede. Dette betyder, at man
f.eks. ikke kan bruge sit tarklaede som harband eller bandana.

Hvornar behgver du ikke beere dit tarkleede?

Nar du sover.
Nar du er i bad eller er i vand (i suemmehallen, pa stranden).
e Hvis du eri en situation, hvor det pakreeves, at du baerer en type pakleedning eller uniform, som ikke
tillader, at du har spejdertgrklsede pa.
Fx i diverse sportsgrene, militeeret eller som medarbejder i et supermarked.
e Hvis der er en sikkerhedsrisiko ved at have tarklaedet pa.
e Hvis du veelger at bruge 1 af dine i alt 35 bufferdage.

Shorty-meaerket kortebukser

For at tage shorty-maerket, skal du have korte bukser pa et helt ar til alle spejderarrangementer!
ALLE mgder og ALLE ture !!
e Du ma godt have "lange underbukser/gamacher” pa under, blot de kun gar til "over knaeet”
e Ligeledes ma du baere regnbukser i samme laengde
e Du ma gerne have lange stremper pa, men de skal ga til under knaeet”
e Du ma beerer kilt, nederdel eller kjole, bare kneeet er bart

Viking-maerker kortebukser ekstrem

Samme regler som shorty-meerket men korte bukser et helt ar 24/7 det vil sige ALTID

DU KAN IKKE TAGE SHORTY OG VIKING MARKET SAMTIDIG



SKJORTY-meerket uniform pa et helt ar ALTID

SKJORTY meerket tages ved at ga i spejderuniform 1 helt ar 365 dage ud af 400 dage. Du har 35 bufferdage
Regler: S& snart man er ude for hjemmet, skal uniformen veere pa.
Tarkleedet skal veere synligt ellers samme regler som tarkleedemaerket.

SNORKY-meerket sovitelt et ar

SNORKY Meerket kan man tage ved at sove udenfor i telt i et ar.
Helt preecist 365 dage ud af 400!

Du kan undtagelsesvis pa en spejderlejr sove i bivuak eller shelter.
Du har 35 bufferdage

SOVEPOSE
L+ 565

SOVEPOSE—meerket

sov i din soveposei et ar

For at tage sovepose 365 skal man sove i sin sovepose (og/eller lagenpose) Man kan bade sove inde og
ude, og man ma lyne sin sovepose op, sa leenge man stadig ligger i den.

Der er noget helt specielt over at sove i sovepose, og sover du hos en ven, behgver du ikke teenke pa, om
du skal sleebe dynen med!



Shelty

SHELTY maerket kan du erhverve efter falgende regler:

Du overnatter i en shelter

1 gang hver maned i et helt ar (12 manedlige overnatninger pa 12 maneder)
Det skal vaere officielt godkendte sheltere

Det kan godt vaere en shelter pa en spejdergrund (aftalt med din spejderleder)
Du ma kun sove i den samme shelter 1 gang

Shelteren ma ikke lukkes af med presenning.

Du kan ikke tage et SHELTY maerke samtidig med SNORKY maerket.

nOphOny

Dette maerke bringer dig tilbage i tiden, hvor dine foraeldre var bern eller unge. En tid hvor man
forlod hjemmet for at lege eller opsege sine venner. Man gik eller cyklede hen for at se om de var
hjemme. Det var ogsa en tid, hvor man ikke blev forstyrret hele tiden og blev afkraevet et svar om
dit og dat.

En tid hvor man kunne vaere sig selv - helt alene.
Regler for at tage maerket:

Du ma ikke dbne din telefon i 30 dage. Hvis du har en tablet som kan bruges som telefon, gzelder
det ogsa denne. Dine venner ma godt ringe hjem til dig pa jeres fastnettelefon eller en af dine
forzeldres telefoner, hvis det bliver nedvendigt, for at lave en aftale. Ellers kan de jo sende dig et
brev. Da dette maerke omhandler din mobiltelefon, ma du godt bruge din computer til alt andet
end telefoni. Skulle der opstd en nedsituation, hvor du pa grund af livstruende omstaendigheder
eller sygdom skal have fat i en laege eller skadestue saettes reglerne selvfelgelig pa stand by.



NoNety

I lighed med nOphOny, har du muligheden for at opleve, hvordan det var at leve da dine foraldre
var unge. Det er godt 20 ar siden, Internet blev alle mands eje.

Reglerne for at tage maerket:

Du ma ikke ga pa internettet i 30 dage. Ingen sociale medier, ingen mails, ingen nyheder (laes en
avis), ingen snak. Hvis du er afhaengig af at modtage mails fra skolen vedr. lektier eller ga pa
skolens intranet for samme, er det selvfelgeligt tilladt. Og selvfelgelig ogsa hvis skolen fordrer at
du skal sege oplysninger for lasning af skoleopgaver. Men kan Du fa besked i skolen er det
selvfalgeligt optimalt.

Eat Out

Eat Out kan du tage ved at spise mad tilberedt pa bal en gang om maneden i et ar. Maltidet skal besta af en
hovedret med mindst to forskellige elementer, som bliver lavet pa bal - fx jeegergryde og ris. De 12 maltider
skal vaere forskellige. De skal laves pa bal, og ikke pa fx stormkgkken.

Dyppert-maerket
For at fa maerket skal man ud at bade en gang hver maned i et helt ar.

e Man skal under vandet med skuldrene.
o |lgbet af aret skal man deltage i badningen mindst 10 gange.
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